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Оценка: 53 из 100

SEO-контент

Title (заголовок) Медицинский справочник |

Длина : 24

Отлично: длина тега title попадает в рекомендуемый интервал —
10–70 символов.

Description
(описание) Длина : 0

Критично: тег meta description не найден.

Ключевые слова
Ключевые слова не найдены.

Open Graph (OG) Open Graph настроен — предпросмотры в соцсетях будут
корректными.

Свойство Содержимое

locale ru_RU

type website

title Медицинский справочник |

url https://03smp09.ru/

site_name Медицинский справочник

Заголовки H1–H6 H1 H2 H3 H4 H5 H6
1 15 0 0 0 0

[H1] Медицинский справочник
[H2] Масло CBD на российском рынке: первый
сертифицированный магазин — Thecbd.ru
[H2] Топовые товары категорий на Печь.ру: Лучшие
решения для отопления и комфорта
[H2] Интернет-магазин Arnica – качественная бытовая
техника с гарантией



SEO-контент

[H2] Скидка в Royal Thai: специальные предложения в СПА-
центрах SPBTHAI
[H2] Интернет-магазин обуви GroupPrice: стильная и
качественная обувь по доступным ценам
[H2] Медицинский центр "Мирт" в Костроме: забота о
вашем здоровье
[H2] Справка о беременности: Забота о здоровье матери и
будущего малыша в клинике "Олимпия Мед"
[H2] Баня под ключ от производителя "Брус Бани": Ваш
путь к идеальному месту для отдыха и здоровья
[H2] Частная Психиатрическая Клиника "РОСА" в Москве:
Забота о Психическом Здоровье
[H2] Алгоритм искусственного интеллекта может
предсказывать смерть
[H2] Азитромицин: инструкция по применению, при
коронавирусе, аналоги антибиотика
[H2] Аденома молочной железы: лечение, симптомы,
операция
[H2] «Эпидемия недосыпа» распространилась на весь мир
[H2] 9 мошеннических способов очистки организма
[H2] Навигация по записям

Изображения На странице обнаружено изображений: 11.

11 изображений без alt. Добавьте альтернативный текст, чтобы
роботам было проще понимать контент.

Доля текста/HTML Пропорция : 3%

Доля текста ниже 15%. Похоже, контента на странице
недостаточно.

Flash Отлично: Flash-элементы не используются.

Фреймы (iframe) Хорошо: iframe не обнаружены.

Внутренние ссылки

ЧПУ (URL-
перезапись)

Прекрасно: адреса имеют человекопонятный формат (ЧПУ).

Подчёркивания в
URL

Хорошо: в URL не используется символ подчёркивания.

Ссылки на странице Всего ссылок: 33, из них на файлы — 0.



Внутренние ссылки

Statistics Внешние ссылки : nofollow 0%

Внешние ссылки : dofollow 3.03%

Внутренние ссылки 96.97%

Ссылки на странице

Анкор Тип Вес (juice)

Перейти к содержимому внутренняя dofollow

Медицинский справочник внутренняя dofollow

Вывихи внутренняя dofollow

Ожоги внутренняя dofollow

Переломы внутренняя dofollow

Укусы внутренняя dofollow

Ушибы внутренняя dofollow

Диагностика внутренняя dofollow

Заболевания внутренняя dofollow

Симптомы внутренняя dofollow

Травмы внутренняя dofollow

Масло CBD на российском рынке: первый
сертифицированный магазин — Thecbd.ru

внутренняя dofollow

Топовые товары категорий на Печь.ру: Лучшие решения
для отопления и комфорта

внутренняя dofollow

Интернет-магазин Arnica – качественная бытовая
техника с гарантией

внутренняя dofollow

Скидка в Royal Thai: специальные предложения в СПА-
центрах SPBTHAI

внутренняя dofollow

Интернет-магазин обуви GroupPrice: стильная и
качественная обувь по доступным ценам

внутренняя dofollow

Медицинский центр "Мирт" в Костроме: забота о вашем
здоровье

внутренняя dofollow

Справка о беременности: Забота о здоровье матери и
будущего малыша в клинике "Олимпия Мед"

внутренняя dofollow

http://03smp09.ru/#content
https://03smp09.ru/
https://03smp09.ru/vyvihi
https://03smp09.ru/ozhogi
https://03smp09.ru/perelomy
https://03smp09.ru/ukusy
https://03smp09.ru/ushiby
https://03smp09.ru/diagnostika
https://03smp09.ru/zabolevaniya
https://03smp09.ru/simptomy
https://03smp09.ru/travmy
http://03smp09.ru/maslo-cbd-na-rossiyskom-rynke-pervyy-sertificirovannyy-magazin--thecbdru.html
http://03smp09.ru/maslo-cbd-na-rossiyskom-rynke-pervyy-sertificirovannyy-magazin--thecbdru.html
http://03smp09.ru/topovye-tovary-kategoriy-na-pechru-luchshie-resheniya-dlya-otopleniya-i-komforta.html
http://03smp09.ru/topovye-tovary-kategoriy-na-pechru-luchshie-resheniya-dlya-otopleniya-i-komforta.html
http://03smp09.ru/internetmagazin-arnica--kachestvennaya-bytovaya-tehnika-s-garantiey.html
http://03smp09.ru/internetmagazin-arnica--kachestvennaya-bytovaya-tehnika-s-garantiey.html
http://03smp09.ru/skidka-v-royal-thai-specialnye-predlozheniya-v-spacentrah-spbthai.html
http://03smp09.ru/skidka-v-royal-thai-specialnye-predlozheniya-v-spacentrah-spbthai.html
http://03smp09.ru/internetmagazin-obuvi-groupprice-stilnaya-i-kachestvennaya-obuv-po-dostupnym-cenam.html
http://03smp09.ru/internetmagazin-obuvi-groupprice-stilnaya-i-kachestvennaya-obuv-po-dostupnym-cenam.html
http://03smp09.ru/medicinskiy-centr-mirt-v-kostrome-zabota-o-vashem-zdorove.html
http://03smp09.ru/medicinskiy-centr-mirt-v-kostrome-zabota-o-vashem-zdorove.html
http://03smp09.ru/spravka-o-beremennosti-zabota-o-zdorove-materi-i-buduschego-malysha-v-klinike-olimpiya-med.html
http://03smp09.ru/spravka-o-beremennosti-zabota-o-zdorove-materi-i-buduschego-malysha-v-klinike-olimpiya-med.html


Ссылки на странице

Баня под ключ от производителя "Брус Бани": Ваш путь к
идеальному месту для отдыха и здоровья

внутренняя dofollow

Частная Психиатрическая Клиника "РОСА" в Москве:
Забота о Психическом Здоровье

внутренняя dofollow

Алгоритм искусственного интеллекта может
предсказывать смерть

внутренняя dofollow

Оставьте комментарий внутренняя dofollow

Азитромицин: инструкция по применению, при
коронавирусе, аналоги антибиотика

внутренняя dofollow

Оставьте комментарий внутренняя dofollow

Аденома молочной железы: лечение, симптомы,
операция

внутренняя dofollow

Оставьте комментарий внутренняя dofollow

«Эпидемия недосыпа» распространилась на весь мир внутренняя dofollow

Оставьте комментарий внутренняя dofollow

9 мошеннических способов очистки организма внутренняя dofollow

Оставьте комментарий внутренняя dofollow

2 внутренняя dofollow

349 внутренняя dofollow

zagskusa.ru внешняя dofollow

Поисковые запросы

Облако ключевых
фраз при для интернет-магазин забота

оставьте справочник здоровье
медицинский комментарий что

Повторяемость ключевых слов

Ключевое
слово

Содержи
мое

Title (заг
оловок)

Ключевы
е слова

Descripti
on (описа
ние)

Заголовк
и H1–H6

что 4

http://03smp09.ru/banya-pod-klyuch-ot-proizvoditelya-brus-bani-vash-put-k-idealnomu-mestu-dlya-otdyha-i-zdorovya.html
http://03smp09.ru/banya-pod-klyuch-ot-proizvoditelya-brus-bani-vash-put-k-idealnomu-mestu-dlya-otdyha-i-zdorovya.html
http://03smp09.ru/chastnaya-psihiatricheskaya-klinika-rosa-v-moskve-zabota-o-psihicheskom-zdorove.html
http://03smp09.ru/chastnaya-psihiatricheskaya-klinika-rosa-v-moskve-zabota-o-psihicheskom-zdorove.html
https://03smp09.ru/perelomy/algoritm-iskusstvennogo-intellekta-mozhet-predskazyvat-smert.html
https://03smp09.ru/perelomy/algoritm-iskusstvennogo-intellekta-mozhet-predskazyvat-smert.html
https://03smp09.ru/perelomy/algoritm-iskusstvennogo-intellekta-mozhet-predskazyvat-smert.html#respond
https://03smp09.ru/perelomy/azitromitsin-instruktsiya-po-primeneniyu-pri-koronaviruse-analogi-antibiotika.html
https://03smp09.ru/perelomy/azitromitsin-instruktsiya-po-primeneniyu-pri-koronaviruse-analogi-antibiotika.html
https://03smp09.ru/perelomy/azitromitsin-instruktsiya-po-primeneniyu-pri-koronaviruse-analogi-antibiotika.html#respond
https://03smp09.ru/ushiby/adenoma-molochnoj-zhelezy-lechenie-simptomy-operatsiya.html
https://03smp09.ru/ushiby/adenoma-molochnoj-zhelezy-lechenie-simptomy-operatsiya.html
https://03smp09.ru/ushiby/adenoma-molochnoj-zhelezy-lechenie-simptomy-operatsiya.html#respond
https://03smp09.ru/perelomy/epidemiya-nedosypa-rasprostranilas-na-ves-mir.html
https://03smp09.ru/perelomy/epidemiya-nedosypa-rasprostranilas-na-ves-mir.html#respond
https://03smp09.ru/perelomy/9-moshennicheskih-sposobov-ochistki-organizma.html
https://03smp09.ru/perelomy/9-moshennicheskih-sposobov-ochistki-organizma.html#respond
https://03smp09.ru/page/2
https://03smp09.ru/page/349
https://zagskusa.ru/


Повторяемость ключевых слов
медицинский 3

забота 3

здоровье 3

оставьте 3

комментарий 3

при 3

справочник 2

для 2

интернет-
магазин

2

Удобство использования

URL Домен : 03smp09.ru
Длина : 10

Фавикон Ок: фавикон подключён.

Готовность к печати CSS для печати не найден. При необходимости добавьте print-
стили.

Язык Указан язык документа: ru.

Dublin Core Dublin Core не применяется.

Документ

Doctype HTML 5

Кодировка Кодировка указана корректно: UTF-8.

Проверка W3C Ошибки : 3
Предупреждения : 19



Документ

Защита e-mail E-mail-адреса в открытом виде не найдены — это безопаснее.

Устаревший HTML Устаревшие HTML-теги не используются.

Рекомендации по
скорости Вложенных таблиц нет — разметка чище.

Есть inline-правила CSS. Лучше вынести стили во внешние
файлы.

Слишком много CSS-файлов (более 4). Объедините и
оптимизируйте.

Слишком много JS-файлов (более 6). Стоит объединить и
отложить загрузку.

Gzip-сжатие включено — хорошо.

Мобильные устройства

Оптимизация под
мобильные Apple Touch-иконки

Тег meta viewport

Flash-контент

Оптимизация

XML-карта сайта Отсутствует

XML-карта не обнаружена — это затрудняет обход.

Карта сообщает роботам время обновления, приоритет и список
URL, ускоряя сканирование.

Robots.txt http://03smp09.ru/robots.txt

Файл robots.txt присутствует.

Аналитика Отсутствует

Счётчики аналитики не обнаружены.

Без аналитики трудно оценивать эффективность — установите
хотя бы один инструмент (лучше несколько для сравнения).
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